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職業適性診斷計畫

臺中市就業服務處 04-22289111#36110陳小姐
專人服務

擺渡人生設計股份有限公司 02-23940238#704鄭小姐

110年就業安定基金補助印製 臺中市就業服務處 廣告

主辦單位：臺中市政府勞工局 承辦單位：臺中市就業服務處 執行單位：擺渡人生設計股份有限公司

臺中市
就業服務處

台中
就業網

台灣
就業通

就業服務
據點

勞動
In台中

透過O*PASS測驗及三大量表，並由專業
的職涯諮詢師進行諮詢，規劃職涯藍圖。

心理諮商
透過專業心理諮商人員，深入探討
自己職涯困境與阻礙，提升就業力。

透過團體工作坊，由專業諮詢師帶領
並描繪職涯藍圖，找出自我亮點。

面試技巧諮詢
透過一對一專業的職涯諮詢師指導，
盤點個人優勢，強化面試技巧。

職業適性診斷及諮詢服務

60分鐘職涯定錨
/////////////////////////

深入與自我對話
/////////////////////////

60分鐘提升就業準備力
/////////////////////////////

探索自我成長課程
/////////////////////////

職涯工作卡優化工作坊

聯絡報名資訊///////////////////////////////////
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