
國立臺中教育大學教育實習學習歷程檔案競賽(乙組)【實習學生】 

一、依據本校「教育實習學習歷程檔案競賽要點」辦理。 

二、為提供參加教育實習課程學生省思其實習教學、整理個人教學生活思緒，並提供指導教

授或輔導老師協助學生教學成長的證據與評量依據，本處於每年 3月舉辦教育實習學習

歷程檔案競賽，對象為前一年度參加教育實習者。（2月及 8月參加半年教育實習者皆有

參賽資格） 

三、教育實習學習歷程檔案競賽要點資料規格：應以 A4尺寸編排，內容資料以六十頁為限（含

目錄，頁數計算不含封面封底，但含隔頁及佐證資料），超過頁數者每增一頁扣總分一

分，以此類推。 

四、凡投稿者皆有獎狀乙紙，依據分數選出兩名特優、四名優勝、六名佳作，獲獎者將擇期

公開表揚，並頒發獎狀乙紙及禮券 1000元至 3000元不等，並代表本校參加教育部全國

教育實習績優獎評選。 

五、評分標準（依照教育部教育實習績優獎實習學生楷模獎評分標準） 

1.教育實習楷模事蹟：20% 

2.教育實習計畫：10% 

3.課程設計與教學創新的作法：35% 

4.校園人際互動、教學、導師、行政、研習等精要紀錄及心得：25% 

5.教育生涯的期許與發展、教育實習檔案(心得)簽證：10% 

六、參賽資料內容應包含以下項目：  

（一）教育實習楷模事蹟（可檢附佐證資料） 

（二）教育實習學習檔案（可檢附佐證資料） 

1.教育實習計畫、課程設計 

2.教學創新的作法、校園人際互動 

3.教學實習、導師(級務)實習、行政實習及研習活動等實習精要紀錄與心得 

4.教育生涯的期許與發展 

5.教育實習檔案（或實習心得報告等）之簽證。  

（三）教育實習理念、規劃、過程、成果及省思摘要 

（四）封面與封底、教學過程影片(10分鐘以內) 

七、收件方式： 

（一）收件期限：即日起至 2月 25日截止。 

（二）收件格式：為響應無紙化及環保政策，檔案內容建請繳交 (1)PDF電子檔、(2)教

學過程影片(10分鐘以內)。 

（三）收件方式：一律採線上報名，填寫 google表單上傳檔案。 

（四）報名網址：https://forms.gle/SCDxUC4RQNkyPsY38 
八、得獎優秀作品將展覽於本處辦公室，供本校師生借閱參考。 
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